ПАМЯТКА
для родителей по контролю школьного питания

                                        Уважаемые родители!

     Школьное питание – это залог здоровья подрастающего поколения. Здоровое питание – один из важных факторов, определяющих здоровье человека. Горячее питание детей во время пребывания в школе является одним из важных условий поддержания их здоровья и способности к эффективному обучению. 
     Хорошая организация школьного питания ведет к улучшению показателей уровня здоровья детей. Полноценное и сбалансированное питание способствует профилактике заболеваний, повышению работоспособности и успеваемости, физическому и умственному развитию детей и подростков, создаст условия к их адаптации к современной жизни. 
  На нашем сайте вы можете ознакомиться с четырехнедельным меню.



Администрация школы

